
Κόμβος ευφυούς διαχείρισης  Ανανεώσιμων Πηγών και   ΕΞοικονόμησης 

ενέργειας

Σύνδεση με το αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών

ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ - ΛΥΚΕΙΟΥ - ΕΠΑΛ
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Μαθήματα

ΦΥΣΙΚH

XHMEIA

ΒΙΟΛΟΓΙΑ 

ΓΕΩΛΟΓΙΑ-ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Πηγή  http://ebooks.edu.gr/ebooks/
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http://ebooks.edu.gr/ebooks/


Βιολογία
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ΒΙΟΛΟΓΙΑ Α ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

Κεφάλαιο 4 Αναπνοή

•4.4 Η αναπνοή στον άνθρωπο

-Πινακας με ρύπους φωτοχημικού νέφους

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/846/21-0125-02_Biologia_B-G-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/846/21-0125-02_Biologia_B-G-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/


ΒΙΟΛΟΓΙΑ Β και Γ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

Κεφάλαιο 2   Οι οργανισμοί στο περιβάλλον τους

•2. 4 Παρεμβάσεις του ανθρώπου στο  περιβάλλον 

- Γίνεται αναφορά στη ρύπανση (φαινόμενο θερμοκηπίου κλπ)

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/846/21-0125-02_Biologia_B-G-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/846/21-0125-02_Biologia_B-G-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/


ΒΙΟΛΟΓΙΑ Β και Γ ΛΥΚΕΙΟΥ ΓΕΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ

Κεφ. 2. Ο άνθρωπος και το  περιβάλλον
•2. 4.1. Άνθρωπος και περιβαλλοντικά προβλήματα
•2.4.2. Μείωση βιοποικιλότητας
•2.4.4. Φαινόμενο θερμοκηπίου, Όξινη βροχή

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/846/21-0125-02_Biologia_B-G-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/846/21-0125-02_Biologia_B-G-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/


Γεωλογία-Γεωγραφία
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ΓΕΩΛΟΓΙΑ ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ Α ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

ΕΝΟΤΗΤΑ Α1.3.

Η χρήση των χαρτών στην καθημερινή ζωή - Πρόταση:  Οι μαθητές μελετούν ή σχεδιάζουν ένα τοπογραφικό/ χάρτη 
του σχολείου τους. Μελετούν τις κλίμακες και τη θέση μηχανολογικού εξοπλισμού (καλοριφέρ κλπ)

ΕΝΟΤΗΤΑ Β2.1.

ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ

Σύνθεση της Ατμόσφαιρας, θερμοκρασία, άνεμοι - Πρόταση: Οι μαθητές μαθαίνουν να μετρούν τη θερμοκρασία 
στους χώρους του σχολείο. Πώς γίνεται σωστά ο αερισμός ενός χώρου;

ΕΝΟΤΗΤΑ Β.2.2. Οι βροχές, το κλίμα - Πρόταση: Οι μαθητές μετρούν την υγρασία του σχολικού περιβάλλοντος και 
εκτιμούν τη σημασία της για το τοπικό μικρο-κλίμα

ΕΝΟΤΗΤΑ Γ2.1. Φυσικοί πόροι - Πρόταση: Οι μαθητές υνδέουν την εξάντληση φυσικών πόρων με την κατανάλωση 
ενέργειας

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/733/21-0013-02_Geologia-Geografia_A-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/733/21-0013-02_Geologia-Geografia_A-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/


ΓΕΩΛΟΓΙΑ ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ Β ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

Ενότητα 1η: Συνθετικές εργασίες (1 δίωρο)

Ο δικός μου χάρτης. Οι μαθητές σε μια εκτύπωση χάρτη της περιοχής του σχολείου μελετούν τον προσανατολισμό του σχολείου, το μικροκλίμα του και άλλα
χαρακτηριστικά σχετικά με την ενεργειακή του κατανάλωση

ΜΑΘΗΜΑ 19 Το κλίμα της Ευρώπης Οι μαθητές αναζητούν την ενεργειακή κατανάλωση σχολείων της Ευρώπης (ανά μαθητή)  και τη συσχετίζουν με τις 
κλιματολογικές συνθήκες

ΜΑΘΗΜΑ 30 Τα χαρακτηριστικά του πληθυσμού της Ευρώπης Οι μαθητές αναζητούν την ενεργειακή κατανάλωση ανά κάτοικο της Ευρώπης και τη συσχετίζουν 
με τις κλιματολογικές συνθήκες

ΕΝΟΤΗΤΑ 4: ΟΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΤΩΝ ΕΥΡΩΠΑΙΩΝ Η ενότητα αυτή περιέχει ιδιαίτερα πολλά σημεία τα οποία μπορούν να συσχετισθούν με 
την ενέργεια, τις ανανεώσιμες πηγές ενέργειας, τις κατασκευές και τα μονωτικά υλικά, κλπ:

ΜΑΘΗΜΑ 41  Η βιομηχανία και η βιοτεχνία στην Ευρώπη

ΜΑΘΗΜΑ 42 Η παραγωγή και η κατανάλωση ενέργειας στην Ευρώπη

ΜΑΘΗΜΑ 43 Η εξόρυξη και οι κατασκευές στην Ευρώπη  

ΜΑΘΗΜΑ 46 Ο τουρισμός στην Ευρώπη Ο τουρισμός μπορεί να αντιμετωπισθεί από την άποψη κατανάλωσης ενέργειας και φυσικών πόρων και την 
ορθολογική αντιμετώπιση 
Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/5199/21-0074-02_Geologia-Geografia_B-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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Οικιακή Οικονομία
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ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ Α και Β ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

Κεφάλαιο 6: οικολογία και κατοικία
• 6.2. Φυσικοί πόροι και ενεργειακή κατάσταση

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/846/21-0125-02_Biologia_B-G-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/846/21-0125-02_Biologia_B-G-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/


Τεχνολογία
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ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ Α ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

•1.2 ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ

…τις τελευταίες δεκαετίες εμφανίζονται όλο και συχνότερα γεγονότα που προέρχονται από τη κακή χρήση της τεχνολογίας. 
Η πυρηνική απειλή, η ρύπανση του περιβάλλοντος, αλλά και η αξιοποίηση της τεχνολογίας για περιορισμό των ελευθεριών 
του ανθρώπου, θέτουν σήμερα ερωτήματα σχετικά με τα όριά της. Ο σημερινός άνθρωπος με τη βοήθεια της τεχνολογίας 
επεμβαίνει και τροποποιεί πολλούς τομείς της ανθρώπινης δραστηριότητας, όπως είναι το περιβάλλον, η οικονομική ζωή, 
η κοινωνική οργάνωση, η εκπαίδευση, ο πολιτισμός. Τα αποτελέσματα των επεμβάσεων αυτών είναι άλλες φορές θετικά 
και άλλες αρνητικά. Το ζητούμενο είναι ο άνθρωπος να καταφέρει να διευρύνει τις θετικές επιδράσεις, ελαχιστοποιώντας 
παράλληλα τις αρνητικές.

•3.1 ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ

•Ενέργεια και ισχύς

Η μελέτη της ενέργειας μπορεί να γίνει μέσα από τη μελέτη των μορφών και των πηγών ενέργειας. Μετατροπή της 
ενέργειας από τη μια μορφή στην άλλη. Πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα της κάθε πηγής.

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/778/21-0040-02_Technologia_A-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ Β ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

Κεφ. 3 Οργάνωση των σύγχρονων παραγωγικών μονάδων

•3.4 Επιχείρηση και Περιβάλλον

Οι σύγχρονες βιομηχανικές επιχειρήσεις χρησιμοποιούν περισσότερους φυσικούς πόρους από ποτέ. Η αύξηση της βιομηχανικής 

παραγωγής δημιουργεί προβλήματα εξάντλησης των πόρων, ρύπανσης και καταστροφής του φυσικού περιβάλλοντος. Όλα αυτά 

οδήγησαν στην παγκόσμια οικολογική κρίση.

Η αρχή της πρόληψης είναι σημαντική για την περιβαλλοντική προστασία. Η αειφόρος ανάπτυξη (που δεν εξαντλεί τους πόρους που 

χρησιμοποιεί) είναι ο τύπος της ανάπτυξης που επιδιώκεται σήμερα σε όλους τους τομείς παραγωγής. Μπορεί να επιτευχθεί με την 

εφαρμογή της κατάλληλης τεχνολογίας.

•Υπάρχουν βιομηχανίες που χρησιμοποιούν τεχνολογίες που δεν ρυπαίνουν το περιβάλλον (αντιρρυπαντική τεχνολογία, 

ανακύκλωση, φίλτρα προστασίας, χρήση ανανεώσιμων μορφών ενέργειας). Οι βιομηχανίες που εφαρμόζουν αυτές τις τεχνολογίες 

ονομάζονται «πράσινες επιχειρήσεις».

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/840/21-0099-02_Technologia_B-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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Φυσική
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ΦΥΣΙΚΗ Α ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

•Μετρήσεις θερμοκρασίας (φ.ε. 4, σελ. 15)

•Από τη θερμότητα στην θερμοκρασία – θερμική ισορροπία (φ.ε. 5, σελ. 19)

•Οι αλλαγές κατάστασης του νερού – ο κύκλος του νερού (φ.ε. 6, σελ. 23)

•Το φως θερμαίνει – Ψυχρά και Θερμά χρώματα (φ.ε. 8, σελ. 33)

•Το φαινόμενο του θερμοκηπίου υπερθερμαίνει (φ.ε. 9, σελ. 38)

•Από τον μαγνητισμό στον ηλεκτρισμό – μία ηλεκτρικη (ιδιο)γεννήτρια (φ.ε. 12, σελ. 52)

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/748/21-0177-02_Fysiki_A-

Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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ΦΥΣΙΚΗ Β ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

•Κεφάλαιο 5

Ενότητα 5.8. Ισχύς

Οι ενότητες:

5.4. μορφές και μετατροπές ενέργειας

5.5. Διατήρηση της ενέργειας

5.6. Πηγές ενέργειας

5.7. Απόδοση μηχανής

Κεφάλαιο 6:

Η θερμότητα και ο ανθρώπινος πολιτισμός

6.1. Θερμότητα και μέτρηση θερμοκρασίας

6.2.  Θερμότητα: Μία μορφή ενέργειας

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/820/21-0100-02_Fysiki_B-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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ΦΥΣΙΚΗ Γ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

•Κεφάλαιο 3: Ηλεκτρική ενέργεια 

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/858/21-0156-02_Fysiki_G-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/858/21-0156-02_Fysiki_G-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/


ΦΥΣΙΚΗ Α ΛΥΚΕΙΟΥ

•Ενότητα 2.1.6. Ισχύς

•Η ενότητα 2.2: Διατήρηση της ολικής ενέργειας –
υποβάθμιση της ενέργειας 

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/2584/22-0221-02_Fysiki_A-Lykeiou_Vivlio-Mathiti/
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ΦΥΣΙΚΗ Β ΛΥΚΕΙΟΥ

•Ενότητα 2.1: Ηλεκτρικές πηγές

•Ενότητα 2.7: Ενέργεια και ισχύς του ηλεκτρικού ρεύματος.

Κόστος λειτουργίας συσκευής

Μπορεί να χρησιμοποιηθεί και το ένθετο:

Ηλεκτρική εγκατάσταση σπιτιού – ηλεκτρικές συσκευές

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/2580/22-0219-02_Fysiki_B-Lykeiou-GP_Vivlio-Mathiti/
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ΦΥΣΙΚΗ Β ΛΥΚΕΙΟΥ ΘΕΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ

Ενότητα 4: Θερμοδυναμική (κυρίως θερμικές μηχανές)

Πηγή  http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/2588/22-0223-02_Fysiki_B-Lykeiou-ThSp_Vivlio-Mathiti/
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Χημεία
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ΧΗΜΕΙΑ Β ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

1.2 Καταστάσεις των υλικών (σύνδεση με σχετική και 
απόλυτη υγρασία)

Ενότητα 3. ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΟΣ ΑΕΡΑΣ 

3.1 Σύσταση του ατμοσφαιρικού αέρα, 

3.2 Οξυγόνο και 

3.3 Διοξείδιο του άνθρακα 
Πηγή  http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/826/21-0212-01_Chimeia_B-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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ΧΗΜΕΙΑ Β ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

Πηγή  http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/826/21-0212-01_Chimeia_B-Gymnasiou_Vivlio-Mathiti/
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ΕΠΑΛ
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Πολιτική παιδεία
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Α ΕΠΑΛ ΓΕΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ

ΚΕΦ. 9: ΑΕΙΦΟΡΟΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 
9.1 Φυσικό περιβάλλον και άνθρωπος 
9.2 Σύγχρονα αναπτυξιακά μοντέλα 
9.3 Βιώσιμη και αειφόρος ανάπτυξη – εξοικονόμηση φυσικών 
πόρων 
9.4 Ανανεώσιμες πηγές ενέργειας 
9.5 Διαχείριση αποβλήτων

27



Επιλογής
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Α ΕΠΑΛ

Στοιχεία ηλεκτρολογίας:

Διδάσκονται όλες οι βασικές γνώσεις (I, V, P) – εγκαταστάσεις κλπ

Αρχές μηχανολογίας:

ΕΝΟΤΗΤΑ 4: ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΜΟΝΑΔΩΝ ΜΕΤΡΗΣΗΣ- ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΜΕΤΡΟΛΟΓΙΑΣ

29



ΤΟΜΕΑΣ ΔΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ, ΔΟΜΗΜΕΝΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΑΙ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ

30



ΚΤΙΡΙΑΚΑ ΕΡΓΑ ΚΑΙ ΔΟΜΙΚΑ ΥΛΙΚΑ Β' ΕΠΑ.Λ

2. Παράγοντες που επιδρούν στα δομικά υλικά
3. Ιδιότητες των δομικών υλικών

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4168/24-
0131_Technologia-Domikon-Ylikon_B-EPAL_Vivlio-Mathiti/
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ΚΤΙΡΙΑΚΑ ΕΡΓΑ ΚΑΙ ΔΟΜΙΚΑ ΥΛΙΚΑ Β' ΕΠΑ.Λ

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 12- ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ- ΤΟΙΧΟΠΕΤΑΣΜΑΤΑ- ΗΛΙΑΚΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4162/24-
0128_Ktiriaka-Erga-I_B-EPAL_Vivlio-Mathiti/

32
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ΤΟΜΕΑΣ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑΣ
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑ A' ΕΠΑ.Λ

Στο μάθημα επιλογής υπάρχει εξοικείωση στην κατανόηση των 
βασικών εννοιών μηχανολογίας

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4498/24-0468-
02_Eisagogi-sti-Michanologia_A-EPAL-Epilogis_Vivlio-Mathiti/
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ Β' ΕΠΑ.Λ

Στην κατεύθυνση αυτή υπάρχει εξοικείωση στην κατανόηση των 
βασικών εννοιών ηλεκτρολογίας (ηλεκτρισμός, 
ηλεκτρομαγνητισμός, μηχανές κλπ)

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/5245/24-0029-
02_Stoicheia-Ilektrologias_A-B-EPAL_Vivlio-Mathiti/
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ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ Β’ ΕΠΑ.Λ

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 15 ΨΥΚΤΙΚΕΣ - ΘΕΡΜΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
15.4 ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΨΥΚΤΙΚΩΝ - ΘΕΡΜΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ
«Οικολογική αποδοχή: Στο σχεδιασμό μιας σύγχρονης εγκατάστασης πρέπει να 
καταβάλλεται κάθε
δυνατή προσπάθεια για τη μείωση της κατανάλωσης καυσίμων και την 
ελαχιστοποίηση της ρύπανσης του περιβάλλοντος. Αυτό, ως απάντηση στις 
αυξανόμενες οικολογικές ανησυχίες των καταναλωτών αλλά και στην υιοθέτηση όλο 
και πιο αυστηρής νομοθεσίας για την προστασία του περιβάλλοντος»

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4036/24-0032-
02_Technologia-Michanologikon-Kataskeuon_B-EPAL_Vivlio-
Mathiti/

36

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4036/24-0032-02_Technologia-Michanologikon-Kataskeuon_B-EPAL_Vivlio-Mathiti/
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4036/24-0032-02_Technologia-Michanologikon-Kataskeuon_B-EPAL_Vivlio-Mathiti/
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4036/24-0032-02_Technologia-Michanologikon-Kataskeuon_B-EPAL_Vivlio-Mathiti/


ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ Γ'  ΕΠΑ.Λ 
(ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΘΕΡΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΥΔΡΑΥΛΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΠΕΤΡΕΛΑΙΟΥ ΚΑΙ 

ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΕΡΙΟΥ)

Εξοικείωση με συστήματα θέρμανσης (προτείνεται συνεισφορά των μαθητών/τριων
στην ενεργειακή περιήγηση πχ Γενικών Λυκείων…)
Κεφάλαιο 7: Εξοικονόμηση ενέργειας στις εγκαταστάσεις κεντρικής θέρμανσης
-Συστήματα αυτοματισμού
-Ορια θερμοκρασιών(σωματα, χωρος κλπ)
-Μονώσεις
-θερμοστατικοί διακόπτες
-σωστή διαστασιολόγηση και μόνωση λέβητα

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4046/24-0039_Kataskeui-kai-
Leitourgia-Egkatastaseon-Kentrikis-Thermansis_B-EPAL_Vivlio-Mathiti/
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ΣΤΟΧΕΙΑ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ Γ'  ΕΠΑ.Λ 
(ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΘΕΡΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΥΔΡΑΥΛΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ 

ΠΕΤΡΕΛΑΙΟΥ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΕΡΙΟΥ)

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 11. ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΙ ΘΕΡΜΙΚΩΝ ΑΠΩΛΕΙΩΝ
-Απώλειες διάβασης θερμότητας μέσα από τις κάθε είδους διαχωριστικές επιφάνειες 
μεταξύ χώρου και περιβάλλοντος.
-Απώλειες μεταφοράς θερμότητας από τις αέριες μάζες που ανανεώνουν τον
αέρα του χώρου είτε με φυσικό τρόπο από τα ανοίγματα και τις χαραμάδες τους
είτε αναγκαστικά με τη χρήση εξαεριστήρων.

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4048/24-0041-02_Stoicheia-
Schediasmou-Kentrikon-Thermanseon_G-EPAL_Vivlio-Mathiti/

38

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4048/24-0041-02_Stoicheia-Schediasmou-Kentrikon-Thermanseon_G-EPAL_Vivlio-Mathiti/
http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4048/24-0041-02_Stoicheia-Schediasmou-Kentrikon-Thermanseon_G-EPAL_Vivlio-Mathiti/


ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΕΛΕΓΧΟΥ, ΡΥΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ ΕΓΚ/ΣΕΩΝ 

ΨΥΞΗΣ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ Γ' ΕΠΑ.Λ 
- ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΨΥΞΗΣ ΑΕΡΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ

Εξοικείωση με αυτοματισμούς/δεν βρέθηκε αναφορά σε εξοικονόμηση ενέργειας.

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4072/24-0063-02_Ilektrologia-
Automatismoi_G-EPAL_Vivlio-Mathiti/
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΨΥΞΗΣ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ Γ' ΕΠΑ.Λ 
- ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΨΥΞΗΣ ΑΕΡΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ

- Εγκαταστάσεις Κλιματισμού Ι: μας ενδιαφέρει η έννοια της θερμικής άνεσης
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 ΑΕΡΙΣΜΟΣ – ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΣ
Σύμφωνα με τους νέους διεθνείς κανονισμούς, η ελάχιστη ποσότητα νωπού αέρα δεν 
πρέπει να είναι μικρότερη από 27 m3/h (7,5 λίτρα/ sec) ανά άτομο.
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7 ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΣΤΙΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/5313/24-0084-02_Egkatastaseis-
Klimatismou-I_G-EPAL_Vivlio-Mathiti/
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΨΥΞΗΣ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ Γ' ΕΠΑ.Λ 
- ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΨΥΞΗΣ ΑΕΡΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ
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ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ ΙΙ Γ'  ΕΠΑ.Λ 

Εξοικείωση με μονάδες μέτρησης, ιστορία του κλιματισμού, βασικές έννοιες φυσικής 
και θερμοδυναμικής, ψυχρομετρικός χάρτης
- Θερμοδυναμικά (ψυχρομετρικά) χαρακτηριστικά του αέρα:  μας ενδιαφέρει η 

θερμοκρασία, η σχετική υγρασία και το σημείο δρόσου.

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4062/24-0058_Egkatastaseis-
Klimatismou-II_G-EPAL_Vivlio-Mathiti/
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ΤΟΜΕΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ

Α' ΕΠΑ.Λ

Στην κατεύθυνση αυτή υπάρχει εξοικείωση στην κατανόηση των 
βασικών εννοιών ηλεκτρολογίας (ηλεκτρισμός, 
ηλεκτρομαγνητισμός, μηχανές κλπ) οι οποίες αναφέρονται 
κυρίως σε αυτό το μάθημα. 

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/5245/24-0029-
02_Stoicheia-Ilektrologias_A-B-EPAL_Vivlio-Mathiti/
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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΗΛΕΚΤΡΟΤΕΧΝΙΑΣ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΩΝ Γ' ΕΠΑ.Λ 
ΤΟΜΕΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ, ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΝ

Όργανα και συσκευές ηλεκτρικών μετρήσεων
Μέτρηση ηλεκτρικής ενέργειας

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4104/24-0082_Ilektrologiko-
Ergastirio_B-G-EPAL_Vivlio-Mathiti/
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ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΙΙ / ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΗΛΕΚΤΡΟΤΕΧΝΙΑΣ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΩΝ Γ' ΕΠΑ.Λ
ΤΟΜΕΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ, ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΝ

ΘΕΜΑ 22. Κατασκευή εγκατάστασης αυτόνομης κεντρικής θέρμανσης

με ηλεκτρονικό ρυθμιστή θερμοκρασίας (αντιστάθμιση) ...

ΘΕΜΑ 29. Μελέτη φωτισμού σε βιοτεχνικό ή οικιακό χώρο χωρίς τη χρήση 

Η/Υ

ΘΕΜΑ 30. Α ́ Πρόγραμμα υπολογισμού φωτοτεχνικής μελέτης 

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/5286/24-0344-02_Ergastirio-
Ilektrikon-Egkatastaseon_G-EPAL_Vivlio-Mathiti/
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ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΙΙ / ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΗΛΕΚΤΡΟΤΕΧΝΙΑΣ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΩΝ Γ' ΕΠΑ.Λ
ΤΟΜΕΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ, ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΔΙΚΤΥΩΝ

ΘΕΜΑ 22. Κατασκευή εγκατάστασης αυτόνομης κεντρικής θέρμανσης

με ηλεκτρονικό ρυθμιστή θερμοκρασίας (αντιστάθμιση) ...

ΘΕΜΑ 29. Μελέτη φωτισμού σε βιοτεχνικό ή οικιακό χώρο χωρίς τη χρήση 

Η/Υ

ΘΕΜΑ 30. Α ́ Πρόγραμμα υπολογισμού φωτοτεχνικής μελέτης 

Πηγή http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/5286/24-0344-02_Ergastirio-
Ilektrikon-Egkatastaseon_G-EPAL_Vivlio-Mathiti/
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